Диагностика ФГОС первоклассников (промежуточная)

1. Стандартная беседа Нежновой Т.А. (для учителя)
 Цель: исследование внутренней позиции школьника и выявление характера ориентации на школьно-учебную деятельность.

Необходимый инструментарий: небольшой листок бумаги для записи ответов ребенка, ручка (карандаш).
 В ходе обследования ребенку задаются вопросы, ответы на которые позволяют выявить один из трех типов ориентации в отношении школы и учения. Преимущественная ориентация на содержание учебной деятельности свидетельствует о наличии у ребенка внутренней позиции школьника.

Варианты ответов и их оценка:
А – ориентация на содержание учебной деятельности – 2 балла

Б – ориентация на внешние атрибуты учебной деятельности и школьной жизни – 1 балл
В – ориентация на внешкольные виды деятельности и условия – 0 баллов 
	Вопросы беседы
	Варианты ответов
	Баллы

	1. Хочешь ли ты идти в школу?
	А – очень хочу
Б – так себе, не знаю
В – не хочу
	2
1
0

	2. Почему ты хочешь идти в школу?
	А – интерес к учению, знаниям: хочу научиться читать, писать, стать грамотным, умным, много знать, узнать новое и т.д.
Б – интерес к внешним школьным атрибутам: новая форма, книги, портфель и т.д.
В – внеучебные интересы: в садике надоело, в школе не спят, там весело, все ребята идут в школу, мама сказала
	2



1


0

	3. Готовишься ли ты к школе? Как ты готовишься (тебя готовят)?
	А – освоение некоторых навыков чтения, письма, счета: с мамой учили буквы, решали задачки и т.д
Б – приобретение формы, школьных принадлежностей
В – занятия, не относящиеся к школе
	2


1

0

	4. Нравится ли тебе в школе? Что тебе нравится или не нравится больше всего? (предварительно у ребенка спрашивают, был ли он в школе)
	А – уроки, школьные занятия, не имеющие аналогов в дошкольной жизни ребенка
Б – внеучебные занятия и прочие, не связанные с учением моменты: перемена, занятия во внеурочное время, личность учителя, внешний вид школы, оформление класса
В - уроки художественно- физкультурного цикла, знакомые  и близкие ребенку в дошкольном детстве и продолжающиеся в школе
	2

1




0

	5. Если бы тебе не надо было ходить в школу и в детский сад, чем бы ты занимался дома, как бы проводил свой день?
	А – занятия учебного типа: писал бы буквы, читал и т.д.
Б – дошкольные занятия: рисование, конструирование
В – занятия, не имеющие отношения к школе: игры, гуляние, помощь по хозяйству, уход за животными
	2

1

0


Интерпретация результатов:
 - результат 10-9 баллов говорит о школьно-учебной ориентации ребенка и положительном отношении к школе (внутренняя позиция школьника достаточно сформирована);

- 8-5 баллов свидетельствуют о преимущественном интересе ребенка к внешней атрибутике школьной жизни (начальная стадия формирования внутренней позиции школьника);

- 4-0 баллов – ребенок не проявляет интереса к школе (внутренняя позиция школьника не сформирована).
2. Исследование самооценки ребенка с помощью методики «Лесенка» 
(В тех образовательных учреждениях, где нет психолога, проводит эту методику – учитель, смотри приложение №2)

3. Анкета для родителей (нужный ответ подчеркнуть)

1. Ребенок хотел учиться, когда пошел в школу -  да,  нет;

2. В настоящее время ребенок, как правило, идет в школу: 

«С охотой», «Без особого желания, но спокойно», «Капризничает», «Просит оставить дома», «Наотрез отказывается». 

Приложение 2

                                                                                         к письму  начальника РУО 

                                                                                                   от 16.01.2012 г. № 30

Диагностический инструментарий 

(для педагога-психолога)

1. Методика «Выявление школьной тревожности у детей» (Е.Р.Гореловой)

Необходимый инструментарий: карточка с изображением трех кружков (выражений настроения – улыбка, спокойное выражение, грусть),  можно нарисовать мелом на доске, небольшой лист, карандаш.
Инструкция: Посмотри на изображение. Представь, что это ты сам и нарисуй на картинке рот вот так (улыбка) – если у тебя веселое настроение,  

__ (спокоен) - если ты серьезно настроен,   (грустное выражение) - если у тебя плохое настроение. Ребенок рисует три кружка и «себя»:

1. Когда ты идешь в школу,

2. Находишься в школе,

3. Идешь домой из школы. 

Интерпретация: Улыбка – 1 балл, спокойное выражение – 2 балла, грусть – 3 балла.

3 - 4,5  – низкий уровень, 4,5 - 6 – средний уровень (повышенная тревожность),

7 - 9 –высокий уровень.
2. Саморегуляция (Ульенкова У.В.)

      Цель: выявление сформированности саморегуляции в интеллектуальной деятельности детей 6—7 лет. Исследование ориентации в пространстве. Определение умения внимательно слушать и точно выполнять указания взрослого, правильно воспроизводить задание, самостоятельно действовать по указанию взрослого.

    Материал для выполнения задания:  тетрадный лист в одну линейку, карандаш.

   Текст задания: «Дети, перед каждым из вас лежит лист из школьной тетради. Сейчас вы будете писать карандашом, как настоящие школьники, палочки и черточки, соблюдая при этом четыре правила. А я покажу  вам на доске, как нужно писать палочки и черточки, и  скажу, какие правила при этом надо помнить. Смотрите и запоминайте, как я буду писать на доске. Я  пишу на доске палочки и черточки в таком порядке: сначала одну палочку, потом черточку. Дальше нужно написать две палочки — черточку. Затем три палочки – черточку, а потом все повторить снова. Надо все время считать, чтобы не ошибиться. Это первое правило, которое вам нужно соблюдать при письме. (Повторить это правило еще раз). 

Второе правило: если вы заполнили всю строчку до полей (показать), то писать на них нельзя – школьник на полях  не пишет.

 Третье правило: надо правильно переходить с законченной строчки на новую и  на новой строчке продолжать писать то, что не поместилось на предыдущей. Смотрите: я написала две палочки, а черточка не поместилась, я ее переношу на новую строчку, а дальше пишу  три палочки – черточку и т.д. (Объяснить разные варианты переноса).  

Четвертое правило: между строчками должно быть расстояние в одну линейку, иначе у вас все написанное сольется и будет выглядеть некрасиво. (Повторить все правила еще раз, потом вместе с детьми). Старайтесь писать правильно, аккуратно, молча, чтобы не мешать друг другу. Если что-то непонятно, то спросите сейчас». Далее, после короткой паузы, добавить: « Будете писать до тех пор, когда я вам скажу: достаточно, проверьте написанное. А теперь пишите!» 

(На выполнение задания дается 5 минут).

Оценка выполнения задания:

3балла - Ребенок принимает задание полностью и во всех компонентах сохраняет его до конца занятия, работает сосредоточенно, не отвлекаясь на протяжении всего занятия и в основном точно, если и допускает ошибки  на то или иное правило, то при проверке замечает и самостоятельно устраняет их; не спешит сдать  работу сразу же после сигнала об окончании, и еще раз проверяет написанное, в случае необходимости вносит поправки, делает все, чтобы работа была не только выполнена правильно, но и выглядела красивой, аккуратной.

2 балла - Ребенок  принимает задание полностью, его также сохраняет до конца занятия и во всех компонентах; по ходу работы допускает немногочисленные ошибки, но не замечает и не устраняет их; также не устраняет ошибки и в специально отведенное для проверки время.

1балл - Ребенок принимает лишь часть инструкции, но до конца занятия может не сохранить ее  в принятом объеме  --- в результате пишет палочки и черточки  в беспорядке ; ошибок не замечает, не исправляет.

0 баллов - Ребенок принимает лишь небольшую часть инструкции, но почти сразу ее полностью теряет.

3.Исследование самооценки ребенка с помощью методики «Лесенка» 

Цель: Исследование самооценки ребенка
Ребенку показывают нарисованную лесенку с семью ступеньками, где средняя ступенька имеет вид площадки, и объясняют задание.

Инструкция: «Если всех детей рассадить на этой лесенке, то на трех верхних ступеньках окажутся хорошие дети: умные, добрые, сильные, послушные – чем выше, тем лучше (показывают: «хорошие», «очень хорошие», «самые хорошие»). А на трех нижних ступеньках окажутся плохие дети – чем ниже, тем хуже («плохие», «очень плохие», «самые плохие»). На средней ступеньке дети не плохие и не хорошие. Покажи, на какую ступеньку ты поставишь себя. Объясни почему?»

После ответа ребенка, его спрашивают: «Ты такой на самом деле или хотел бы быть таким? Пометь, какой ты на самом деле и каким хотел бы быть». «Покажи, на какую ступеньку тебя поставила бы мама». 

Используется стандартный набор характеристик: «хороший – плохой», «добрый – злой», «умный – глупый», «сильный – слабый», «смелый – трусливый», «самый старательный – самый небрежный». Количество характеристик можно сократить.

В процессе обследования необходимо учитывать, как ребенок выполняет задание: испытывает колебания, раздумывает, аргументирует свой выбор. Если ребенок не дает никаких объяснений, ему следует задать уточняющие вопросы: «Почему ты себя сюда поставил? Ты всегда такой?» и т.д.

 Наиболее характерные особенности выполнения задания, свойственные детям с завышенной, адекватной и заниженной самооценкой

	Способ выполнения задания
	Тип самооценки

	1. Не раздумывая, ставит себя на самую высокую ступеньку; считает, что мама оценивает его также; аргументируя свой выбор, ссылается на мнение взрослого: «Я хороший. Хороший и больше никакой, это мама так сказала».

2. После некоторых раздумий и колебаний ставит себя на самую высокую ступеньку, объясняя свои действия, называет какие-то свои недостатки и промахи, но объясняет их внешними, независящими от него, причинами, считает, что оценка взрослых в некоторых случаях может быть несколько ниже его собственной: «Я, конечно, хороший, но иногда ленюсь. Мама говорит, что я неаккуратный».

3. Обдумав задание, ставит себя на 2-ю или 3-ю ступеньку, объясняет свои действия, ссылаясь на реальные ситуации и достижения, считает, что оценка взрослого такая же либо несколько ниже.

4. Ставит себя на нижние ступеньки, свой выбор не объясняет либо ссылается на мнение взрослого: «Мама так сказала».
	Неадекватно завышенная самооценка




Завышенная самооценка








Адекватная самооценка



Заниженная самооценка


Если ребенок ставит себя на среднюю ступеньку, это может говорить о том, что он либо не понял задание, либо не хочет его выполнять. Дети с заниженной самооценкой из-за высокой тревожности и неуверенности в себе часто отказываются выполнять задание, на все вопросы отвечают: «Не знаю». Дети с задержкой развития не понимают и не принимают это задание, действуют наобум.

Самооценка детей 6-7-летнего возраста становится уже более реалистичной, в привычных ситуациях и привычных видах деятельности приближается к адекватной. В незнакомой ситуации и непривычных видах деятельности их самооценка завышенная.
Образец заполнения анализа результатов (для учителя):

Образовательное учреждение ____________

Количество учащихся в классе ___________

Количество опрошенных____________%,  от общего количества учащихся

1. Беседа.

	№ 

п/п
	Уровень
	Количество учащихся
	%

	1
	А (высокий) 

ориентация на содержание учебной деятельности
	
	

	2
	Б (средний) 

ориентация на внешние атрибуты учебной деятельности 

и школьной жизни
	
	

	3
	В (низкий) 

ориентация на внешкольные виды деятельности и условия
	
	


2. Методика «Лесенка»

	№ 

п/п
	Уровень
	Количество учащихся
	%

	1
	Неадекватно завышенная самооценка

	
	

	2
	Завышенная самооценка

	
	

	3
	Адекватная самооценка
	
	

	4
	Заниженная самооценка
	
	


3. Анкета для родителей.

	№ п/п
	Вопрос
	Количество учащихся



	
	
	Да         %
	Нет      %

	1.
	Ребенок хотел учиться, когда пошел в школу
	
	

	2.
	В настоящее время ребенок, как правило, идет в школу:

«С охотой»
	
	

	
	«Без особого желания, но спокойно»


	
	

	
	«Капризничает»
	
	

	
	«Просит оставить дома»
	
	

	
	«Наотрез отказывается»
	
	


Образец заполнения анализа результатов (для педагога-психолога)

Справка-анализ

Тема проведенного исследоваания:______________________________

Исследование проведено педагогом-психологом Ф.И.О.____________МБОУ школы (дет.сада)

Цель: 

Информация об испытуемых: В исследовании принимали участие учащиеся ___ класса 

( __ человек).

Время проведения:  число, месяц,  год.  

Психологический инструментарий : _____________________(название методики, автор)

Анализ полученных данных: 

Диагностирование проводилось___________(когда, напр: вторым уроком). Учащиеся работали напринуждённо, вопросы затруднений не вызывали….и т.д.

Таблица полученных данных по классу:
	Количество

учащихся
	Уровень   



	
	высокий
	cредний
	низкий

	__чел.
	
	
	

	100%
	
	
	


Диаграмма_____________________

Из диаграммы видно, что  ________________________

Рекомендации: 

Педагог-психолог МБОУ _________школы (МДОУ дет.сада)                                                                                                                                                                            Ф.И.О.

                                                                                                   ______________/____
